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1. Présentation de I'Hopital des Nounours

L'Hoépital des Nounours (HDN) est une action de santé publique portée par I'Association Nationale
des Etudiants en Médecine de France (ANEMF), présente depuis 2004 dans les facultés de
médecine frangaises. Inspiré du Teddy Bear Hospital né en Allemagne en 2000, ce projet est
aujourd'hui implanté dans 35 villes de France et accueille chaque année plus de 10 000 enfants
agésde5a7 ans.

L'événement poursuit un double objectif :

+ Deédramatiser le monde hospitalier auprés des jeunes enfants, en leur permettant de faire
soigner leur nounours a travers un parcours de soins reconstitué (consultation, radiologie,
pharmacie, bloc opératoire...), et leur transmettre des messages de prévention et d'éducation
ala santé ;

* Permettre aux étudiants en santé de se familiariser avec un public pédiatrique, d'exercer leur
pédagogie et leur communication en dehors du cadre académique, et de découvrir
l'interprofessionnalité.

Le projet est officiellement soutenu depuis 2007 par le Ministére de I'Education nationale et
I'UNICEF, et depuis 2010 par le Ministére de la Santé. Il se déroule en trois temps : une intervention
de préparation dans les classes (pré-HDN), la journée de I'événement, et une visite de suivi pour
évaluer les apprentissages (post-HDN).
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2. Implantation a Orléans — une premieére historique

La ville d'Orléans a accueilli pour la toute premiere fois I'Hépital des Nounours en mars 2026. Cette
implantation concrétise le travail de l'association HDN Orléans, fondée par des étudiants en
médecine du Département de la Formation Médicale d’Orléans, avec pour ambition d'ancrer
durablement ce projet de santé publique sur le territoire du Loiret.

2.1 L'équipe organisatrice

Le bureau organisateur de cette premiére édition était constitué de 12 personnes, toutes étudiantes
en médecine, qui ont assureé la coordination logistique, pédagogique et partenariale de I'événement.
lls ont également pu s'appuyer sur I'engagement remarquable de 54 étudiants en médecine
bénévoles, mobilisés pour assurer la tenue des deux journées d'événement.

Le bureau fondateur Equipe bénévole au complet

2.2 Les partenaires scolaires

Deux écoles primaires orléanaises (écoles Madeleine et Lavoisier) ont accepté de s'associer a cette
premiére édition, permettant a des éleves de CP et CE1 de vivre I'expérience. Au total, 85 enfants
ont pu faire soigner leur nounours lors des deux journées de I'événement.

2.3 Déroulement de I'événement

L'événement s'est tenu les 5 et 12 mars 2026, pour un total de 4 heures d'animation cumulées, au
sein du CHU d'Orléans. Chaque enfant a accompagné sa peluche a travers un parcours de soins
reconstitué en six stands ("nounoursologue", hygiéne bucco-dentaire, ophtalmologie, infirmerie, bloc
opératoire, imagerie), animés par les étudiants bénévoles jouant le réle de soignants.
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3. Chiffres clés de la 1ére édition

85 54

enfants accueillis (CP / CE1) étudiants bénévoles mobilisés

12 2

membres du bureau organisateur écoles primaires partenaires

110 4h

étudiants adhérents (44 % de la composante) d'animation cumulées (5 et 12 mars)

L'engouement des étudiants en médecine a été significatif : avec 106 adhérents sur 250 étudiants
actuellement en formation, I'association rassemble 40 % de l'effectif total de la promotion dés sa
premiere année d'existence. Ce chiffre témoigne d'un ancrage associatif fort et d'une dynamique
collective prometteuse.

4. Retombées médiatiques

L'Hépital des Nounours d'Orléans a bénéficié d'une couverture médiatique importante pour sa
premiére édition, avec la présence de plusieurs médias régionaux et nationaux :

Reportage France 3 Centre-Val de Loire — dédramatiser I'hopital grace
aux nounours. 12 mars 2026, JT 12-13H.

France 3 CVDL

Reportage dans la matinale "Bonjour !" de TF1 — Orléans, un hépital

Uit pour nounours pour éduquer les enfants sur la santé. 6 mars 2026.

Article pré-événement "Le premier hépital des nounours va ouvrir au

Le Parisien CHU d'Orléans". 4 mars 2026.

EREICIE T Article "Pour la premiére fois a Orléans, un hépital des nounours est
Centre entré en action". 5 mars 2026.

Article "Le premier hopital des nounours va ouvrir ses portes au CHU

SRR Giorigans”. 15 février 2026,
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Ces retombées médiatiques, notamment a I'échelle nationale avec TF1 et Le Parisien, ont offert a
I'association une visibilité accrue dés sa premiere édition, renforcant sa crédibilité aupres des
partenaires institutionnels, scolaires et hospitaliers.

5. Bilan financier

Le budget de cette premiére édition est a I'équilibre. L'association a su maitriser ses dépenses tout
en offrant une expérience de qualité aux enfants et aux bénévoles. Ce résultat financier sain
constitue une base solide pour les prochaines éditions et témoigne du sérieux de la gestion
associative.

6. Galerie photos
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7. Perspectives pour les prochaines éditions

Fort du succes de cette premiére édition, le bureau de I'H6pital des Nounours d'Orléans a identifié
plusieurs axes de développement pour les années a venir :

+ Elargissement du nombre d'écoles partenaires afin de toucher davantage d'enfants sur le
territoire orléanais et le Loiret ;

* Extension aux autres filieres de santé universitarisées ou non : étudiants infirmiers,
kinésithérapeutes, psychomotriciens... dans I'esprit interprofessionnel qui caractérise le projet
HDN au niveau national ;

* Renforcement des partenariats institutionnels, notamment avec le CHU d'Orléans et la future
Faculté de Santé ;

+ Développement de la communication et de la visibilité de I'association, en capitalisant sur les
retombées médiatiques de la premiére édition.

L'objectif a moyen terme est de faire de 'HDN Orléans une édition de référence parmi les 35
antennes frangaises, en s'appuyant sur une base d'adhérents solide et un ancrage territorial fort.

Mot du Président

Cette premiére édition orléanaise de I'Hépital des Nounours représente bien plus
qu'un événement de santé publique : c'est la preuve que les étudiants en
médecine d'Orléans sont engagés, solidaires et capables de transformer leur
vocation en action concrete pour leur communauté. Voir 85 enfants repartir le
sourire aux levres, moins effrayés par la blouse blanche, aprés des journées
portées par 54 bénévoles enthousiastes — voila ce qui donne tout son sens a ce
projet.

Maxime Fradet, Président — Hopital des Nounours d'Orléans

hdnorleans.org
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Annexe — Revue de presse (pour exemple
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